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NOUS CONTACTER

Tel : 07 68 11 00 90
jalmalv53@wanadoo.fr

Maison des associations
17 rue Rastatt
53000 Laval

(Entrée rue de la Gaucherie, parking visiteurs conseillé) |

Permanence accueil a Laval
Les 1° et 3¢™¢jeudis du mois
de 15h a 17h30
a la Maison des usagers

Centre Hospitalier de Laval (Hall d'entrée)

02 43 66 51 33

Permanence téléphonique
Tous les lundis de 15h a'17h
07 68 11 00 90

NOUS AIDER

« Nous avons besoin de bénévoles
accompagnants ou de structure.

Nos bénévoles accompagnants sont tous formés,

« mais aussi d'adhérents

« et de soutiens financiers !

NOS VALEURS ‘

DIGNITE |
Définie par la déclaration universelle des Droits de
I'Homme du 10 décembre 1948 : « La dignité est '
inhérente a la personne humaine et inaliénable ».

RESPECT DE LA VIE |

Jalmalv ceuvre au développement des soins |
palliatifs et de l'accompagnement parce qu'ils |
offrent aux personnes malades, aux proches et aux
soignants une alternative & une question éthique
que l'euthanasie laisse sans réponse. !
|

SOLIDARITE |

Le bénévole daccompagnement est un témoin .
de la société. Il établit un lien de solidarité avec |
la personne qu'il accompagne. Accompagner cest
s'engager comme étre humain envers un autre étre |
humain. Cette relation se vit dans la réciprocité et |
un enrichissement mutuel. l

|

NOTRE FEDERATION

Jalmalv 53 est affiliée a la fédération |
Jalmalv reconnue d'utilité publique
depuis le 26 mars 1993, membre
fondateur de la SFAP (Société francaise
d'accompagnement et de soins palliatifs). |

JaLmaLv

A JUSQU'A LA MORT ACCOMPAGNER LA VIE
JALMALYV 53

JALMALYV 53

Association non confessionnelle

ceuvrant dans le respect de l'identité et

des convictions de chacun.



Yoy

QUI SOMMES-NOUS ?

Une association loi 1901 sans appartenance

politique confessionnelle ou philosophique,
regroupant plus d'une centaine d'adhérents,
dont une cinquantaine de bénévoles, parmi
lesquels des bénévoles formés a I'écoute et a
l'accompagnement présents sur l'ensemble du

territoire mayennais.

NOS OBJECTIFS

« Proposer un accompagnement a des
personnes fragilisées par la maladie grave, le
grand age, I'approche de la mort ou un deuil.

« Agir sur les mentalités pour contribuer a faire
évoluer le regard de notre société sur ces

questions.

VOUS ETES CONFRONTE(E)
a la maladie grave,
a I'approche de la mort
ou a un deuil,

« Vous-méme,
« Dans votre famille,
« Dans votre entourage,

« Dans votre travail,

Si vous étes dans cette situation
et que vous vous sentez isolé(e)...

... N'HESITEZ PAS A :

« En parler aux personnels soignants,
« Nous contacter par email ou par téléphone :
jalmalvs3@wanadoo.fr
07 68 11 00 90
« Passer a ['une des permanences a I'hopital

ou dans nos locaux.

NOUS PROPOSONS

L'accompagnement en établissement
et a domicile de personnes fragilisées
par la maladie grave, le grand age ou
I'approche de la mort. Laccompagnement
des personnes gravement malades est
prévu dans la législation depuis la loi du
9 juillet 1999.

Des accompagnement et des rencontres
de personnes en deuil (café deuil, groupe
d'entr'aide).

Des accompagnements individuels, ou
collectifs dans des établissements, pour des
enfants a l'occasion d'un deuil.

Des conférences grand public.

Des interventions publiques sur la
question de la mort et de I'enfant dans des
établissements  scolaires,

des associations, a la demande...

médico-sociaux,

Des formations ou des participations a des
formations de professionnels ou de futurs
professionnels.

Une participation au développement des
soins palliatifs.
Les accompagnements sont gratuits, ainsi

que les cafés deuil ou groupes d'entraide, et
respectent la confidentialité



